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E Mail: lucaniaworloorg@tiscaliit cell. 3897895802

La naturempatia intesa come “percorso verso la natura’
Now pliv contro-se stessic
| Corsi AOperatore Culture Benessere rispondono pienamente agl
ovientomenty dell’Organizzazione Mondiale della Samite, cihe ha
modificato L concetto- di salute, stabilendo cie essa now & soltanto
Casgsenza dio malattia, ma & vwno stato- A completo- benessere,
psleofisico e sociale, e ha consiglioto, ad ntegrazione della medicina
“sehentified’’, Linserimento dlaltre culture nel varl sistemd sanitourt
Desidero-ricevere maggiori informazioni atfnents il percorso- formativo:

Corso- Opevotore L Orientomento Culture Benessere

Natwrempatio s, _no-_;
Mownotemaotici, i, _no- .
Cognome, Nowe,
Tel. Via _Cop
Citte E-mail

Da bwiare a lncanioworld@yaoo:-it o consegnare o mani
Sonoa conoscenza che L miek dodi personall sonoraccolte in base alla Legge sulla privacey
o wiilizzadi eseluss per Vinriodi (ke informadivo Licani i
Inwrito- con Libero- ingresso per tuttl U lunedi e venerd
ore 18.00/20.00 Sala Mediafor, via Roma — Potenza
Laboratorio
Natwrempotio, nwutrizioni e riequilibri
Reciprocitie per Valorizzare esperienza e idealdfd:
Cudlture Benessere: Movimento- e meditazione, attiviti
bioenergetiche per gU equilibrl fra le alteraziond.
Congapeyolezza del s e dellostare bene:

LITOGRAFIE

Nobilta tndigena

Indigena lcana con pannegglo
IV secolo-a.C.
Museo delle antiche gentl di Lucania

weanioworld@yaoo.it tel. 389 7895802
Ittp:/ / webitiscalisit/ marysehiava

Richiedi L cartellina con 6 Litografie.
IL contributo volontario per acquisivlo
sosterra le attiviter soclall i
L . “ iotion for Individuali

.« Naturempatia

¢ nata
in Basilicata nel terzo millennio
Sostienila anche tu con il 5 X 1000
CF 96035450764

Lucaniaworld Association For Individuality Onlus

www.naturaleapplicato.eu
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Assotiation for Individuality
Naturempatior attiviti lavorative solute b
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Coordinamento LAL Libere Attiviti Lavorative

Con [ Partner della Naturempatia
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1 - 5 maggio 2014 Quartiere Tito Scalo PZ
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Naturempatia,
indicatore e misuratore di benessere
in Basilicata

Nutrizioni:
laboratori naturempratici

NellArea del NATURALE APPLICATO

Naturempatia Ititwto- Cultnre Salwfe

Area-laboratorio del Naturale Applicato

Test sul benessere e stile di vita
della dv. Araceli CARDENAS CAMPOS

Riflessioni: Naturempatia e lavoro
Questionario a cura di
Chiara SASSANO dr. in Psicologia
Carla RIVELLI dr. in Psicologia
Francesca TRICARICO dr. Scienze delle comunicazioni

Programma
Area del Naturale Applicato

| Laboratori naturempratici saranno
precedute da attivita di = Movimento
bioenergetico e meditazione respiratoria in
autogestione, coordinati dal Presidente Michele
Tricarico, Lucaniaworld e dalla dott.ssa Maria Rita
Milella — Farmacista e omeopata. Sara rilasciato
attestato di partecipazione.

Giovedi 1 maggio
+ ore 11,00 - 18,00 Laboratorio con i Senza
Reddito per [linclusione sociale attiva:
Creare libere attivita lavorative rispondenti
ai bisogni di sano e naturale. Con gli
Operatori Culture Benessere;
Venerdi 2
+ ore 18,00 Proiezione documentario “Un
equilibrio  delicato” (titolo originale "A
delicate balance") di Aaron Scheibner. A

segquire confronto sui temi
dell’'alimentazione;
Sabato 3

+ ore 18,30 Laboratorio-stage “Salvare i
nutrimenti attraverso preparazioni e cotture
naturempratiche”;

Domenica 4

+ ore 11,00 Proiezione documentario “Super
Size Me” di Morgan Spurlock

+ 18.00 Laboratorio-stage
‘Preparazione  rimedi, infusi, decotti:
nutrimenti e principi attivi dalle piante”.

Stand

+ Info Point Corso Naturempatia-Formazione
integrata;

+ “‘La naturempatia per le attivita lavorative”
Info Point per i senza reddito, beneficiari
COPES, Reddito ponte e ammortizzatori
sociali;

Negli stand dell’Area
Gratuita degustazioni di infusi e decotti

Em
a'*(':r’\

.._LJ.._.JLS,;.

g

Nan it conto s stesd
l :.- -~ ' .._,, * -

Gli inviti per partecipare ai laboratori
saranno distribuiti negli stand del’AREA
Naturale Applicato.


http://it.wikipedia.org/wiki/Morgan_Spurlock




