
 

Istituto Culture Salute 

Naturempatia 

Scuola di Formazione Integrata 
Corsi per Operatore Culture Benessere Laboratori di Attività Naturempatica 

E Mail: lucaniaworld.org@tiscali.it cell. 3897895802 

www.naturaleapplicato.eu 

 

 

La naturempatia intesa come “percorso verso la natura” 

Non più contro se stessi. 

I Corsi d’Operatore Culture Benessere rispondono pienamente agli 

orientamenti dell’Organizzazione Mondiale della Sanità, che ha 

modificato il concetto di salute, stabilendo che essa non è soltanto 

l’assenza di malattia, ma è uno stato di completo benessere, 

psicofisico e sociale, e ha consigliato, ad integrazione della medicina 

“scientifica”, l’inserimento d’altre culture nei vari sistemi sanitari 

nazionali. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
Desidero ricevere maggiori informazioni attinenti il percorso formativo:  

Corso Operatore d’Orientamento Culture Benessere  

Naturempatia_si__no__; 

Monotematici_si__no__. 

Cognome__________________________Nome________________________ 

Tel.________________Via______________________ _____Cap___________ 

Città____________________E-mail________________________________ 

Da inviare a lucaniaworld@yahoo.it  o consegnare a mani 

 

Sono a conoscenza che i miei dati personali sono raccolti in base alla Legge sulla privaccy  

e utilizzati esclusivamente per l’invio di  materiale informativo Lucaniaworld  e in 

qualsiasi momento ho il diritto alla cancellazione del mio nominativo. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Invito con libero ingresso per tutti i lunedì e venerdì 

 ore 18.00/20.00 Sala Mediafor, via Roma – Potenza 

Laboratorio  

Naturempatia, nutrizioni e riequilibri  

Reciprocità per Valorizzare esperienza e idealità. 

Culture Benessere: Movimento e meditazione, attività 

bioenergetiche  per gli equilibri fra le alterazioni. 

Consapevolezza del sé e dello stare bene.                  

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

     

                   L I T O G R A F I E 

N o b i l t à   i n d i g e n a   

  
Indigena lucana con panneggio  

IV secolo a.C. 

Museo delle antiche genti di Lucania 

 

lucaniaworld@yahoo.it  tel. 389 7895802 

http://web:tiscali.it/maryschiava 

www.naturaleapplicato.eu 

 

Richiedi la cartellina con 6 litografie. 

 Il contributo volontario per acquisirla  

sosterrà le attività sociali di  

Lucaniaworld Association for Individuality 

  

La Naturempatia 

è nata  

in Basilicata nel terzo millennio  
Sostienila anche tu con il 5 x 1000  

CF 96035450764 
Lucaniaworld Association For Individuality Onlus  

  
www.naturaleapplicato.eu   

 
 

 
Association for Individuality 

Naturempatia attività lavorativa salute benessere 

Coordinazione scientifica Istituto Culture Salute 

 
Coordinamento LAL Libere Attività Lavorative 

 

Con i Partner della Naturempatia 

 

Ordine dei Farmacisti Potenza              

             Potenza         Potenza          

Basilicata    Potenza                                       Basilicata         

 

 
 

Naturalmente 

lucano 
  

Area-laboratorio del Naturale Applicato 

Naturempatia bisogni nutrizioni risorse ambiente lavoro 

1 - 5 maggio 2014 Quartiere Tito Scalo PZ 
Non più contro se stessi 

Consapevolezza del sé e dello stare bene 

 

 

 

 

INVITO 
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Naturempatia,  
indicatore e misuratore di benessere 

in Basilicata  
  
 
 
 

Nutrizioni:  
laboratori naturempratici  

 I benefici dalle piante officinali 
 Alimentazione naturempatica 

 

 

Nell’Area del NATURALE APPLICATO 

 
 
 

 

Naturempatia       Istituto Culture Salute 

Area-laboratorio del Naturale Applicato  

Test sul benessere e stile di vita  
della dr. Araceli CARDENAS CAMPOS 

Riflessioni: Naturempatia e lavoro  
Questionario a cura di  

 Chiara SASSANO dr. in Psicologia  

Carla RIVELLI dr. in Psicologia  

 Francesca TRICARICO dr. Scienze delle comunicazioni  

 

 
 

  

Programma 
Area del Naturale Applicato 

 

I Laboratori naturempratici saranno 
precedute da attività di Movimento 

bioenergetico e meditazione respiratoria in 
autogestione, coordinati dal Presidente Michele 
Tricarico, Lucaniaworld e dalla dott.ssa Maria Rita 
Milella – Farmacista e omeopata. Sarà rilasciato 
attestato di partecipazione. 

 
Giovedì 1 maggio  

 ore 11,00  - 18,00  Laboratorio con i Senza 
Reddito per l’inclusione sociale attiva: 
Creare libere attività lavorative rispondenti 
ai bisogni di sano e naturale. Con gli 
Operatori  Culture Benessere; 

Venerdì  2    
 ore 18,00 Proiezione documentario “Un 

equilibrio delicato” (titolo originale "A 
delicate balance") di Aaron Scheibner. A 
seguire confronto sui temi 
dell’alimentazione;  

Sabato 3       
 ore 18,30 Laboratorio-stage “Salvare i 

nutrimenti attraverso preparazioni e cotture 
naturempratiche”;  

Domenica 4  
 ore 11,00  Proiezione documentario “Super 

Size Me”  di  Morgan Spurlock 
 18.00  Laboratorio-stage                    

“Preparazione rimedi, infusi, decotti: 
nutrimenti e principi attivi dalle piante”. 

    
 
 

 
 
 

Stand 
 Info Point Corso Naturempatia-Formazione 

integrata; 
 “La naturempatia per le attività lavorative” 

Info Point per i senza reddito, beneficiari 
COPES, Reddito ponte e ammortizzatori 
sociali;  

 

 

 

 

Negli stand dell’Area 

Gratuita degustazioni di infusi e decotti 
 
 

 

 

 
 

Gli inviti per partecipare ai laboratori  
saranno distribuiti negli stand dell’AREA 
Naturale Applicato. 

 

   

http://it.wikipedia.org/wiki/Morgan_Spurlock


 


